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Anethum graveolens / Dill

Höhe in cm 50 bis 120

humöser Boden

heller und warmer Standort; Der Nährstoffbedarf der Kultur für 30 t Frischmasseertrag pro Hektar beträgt 65 
kg N, 25 kg P2O5, 200 kg K2O, 10 kg MgO und 85 kg CaO pro Hektar als Reinnährstoff (445); entzieht dem 
Boden viel Kalium und wenig Phosphor (445)

ursprünglich aus Vorderasien, heute weltweit angebaut; ostmediterran, in Schweiz selten verwildert
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verdauungsanregende, blähungstreibende und krampflösende Eigenschaften, Wirkung wie Kümmel, aber 
schwächer (445); nachgewiesene progesteronfördernde Wirkung macht die Anwendung bei 
Zyklusstörungen und Infertilität zumindst nicht unwahrscheinlich

Gewürzpflanze; Dillblätter zum Würzen von Gurken oder Essig, Blätter nicht mitkochen, Dolden dagegen 
entwickeln ihr volles Aroma erst nach dem Erhitzen

Saat Blüte

W: Samen (einjährig)

Giftig?

Kulinarische Nutzung

ungiftig

Volksmedizin

Quellen und weiterführende Infos:

Heilpflanze?

Heilwirkung

Aussaat ganzjährig auf Fensterbank oder April/Mai im Freiland; Quellen sind sich nicht einig, ob Dill ein 
Licht- oder Dunkelkeimer ist, Samen nur andrücken
nicht frosthart Kühlkeimer KT 12 Grad Lichtkeimer 0 cm tief Keimdauer 10-15 Tage

Keimverhalten und Pflege
KT = Keimtemperatur

Lebensdauer einjährig

Prof. Dr. Otto Wilhelm Thomé 
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Ernte

SchwachzehrerDüngekategorie

6 bis 8 Wochen nach KeimungErnte

Pflanzanleitung

2-3Samenhaltbarkeit in Jahren

Samenernte, wenn Dolden braun werdenSamenernte

Geografische Verbreitung

Bodenbeschaffenheit

Lichtbedarf sonnig oder halbschattig

Wasserbedarf trocken oder normal

etwas hoch für Fensterbrett oder Balkon, gedeiht ansonsten gut in TöpfenEignung Balkon

Zeigerwerte gemäss info flora unter https://www.infoflora.ch/de/flora/art-

Wasser pH-Wert Nährstoffe Humus Partikelgr.LichtTemperatur Klimatyp

mässig trocke schwach sauer (4.5-7.5) mittel sonnigsehr warm-collin kontinental
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