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Delphinium elatum / Rittersporn

Höhe in cm bis 140
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Rittersporn-Arten enthalten in allen Pflanzenteilen, besonders aber in den Samen, giftige Alkaloide, 
hauptsächlich Elatin (680)

Saat Blüte

Die Vergiftungserscheinungen sind Magenreizungen mit Durchfall, Bewegungsstörungen und nervöse 
Symptome. Die Giftstoffe greifen auch die Herzmuskulatur an und erzeugen Hautreizungen. (680)

Giftig?

Giftstoffe

Giftwirkung

giftig

nein

Quellen und weiterführende Infos:

Heilpflanze?

zur Keimung stratifizieren, d.h. vor Aussaat für einige Tage bei Temperaturen zwischen 0 und 5 Grad 
lagern, danach 24 Std. wässern und ab März vorziehen oder ab Mai direkt ins Freiland säen, kaum 
bedecken
nicht frosthart Kaltkeimer KT 5-12 Grad Lichtkeimer 0 cm tief Keimdauer 28 Tage

Keimverhalten und Pflege
KT = Keimtemperatur

Lebensdauer mehrjährig
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Zeigerwerte gemäss info flora unter https://www.infoflora.ch/de/flora/art-
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