Lactuca sativa var. capitata L. / Kopfsalat

ID Pflanze 234
Hébhe in cm 30 bis 100
Lichtbedarf sonnig oder halbschattig
Wasserbedarf normal
Bodenbeschaffenheit lockerer, nahrstoffreicher Boden
Lebensdauer zweijahrig W: Samen (einjahrig)
Keimverhalten und Pflege Samen nur andriicken (534), Keimtemperatur sortenabhangig, beim Temperaturen liber 20 Grad evtl.
KT = Keimtemperatur Keimhemmung
nicht frosthart Breitbandkeimer KT 12-18 Grad Lichtkeimer
Abstand beim Pflanzen incm 25 Reihenabstand in cm: 40
Pflanzanleitung beim Setzen oder Vereinzeln Blattansatz 1cm tber Boden (534)
Diingekategorie Mittelzehrer

Zeigerwerte gemass info flora unter https://www.infoflora.ch/de/flora/art-

Wasser pH-Wert Néhrstoffe Temperatur Licht Klimatyp Humus Partikelgr.
massig feucht schwach sauer (4.5-7.5) nahrstoffreich warm-collin sonnig mittel

Lebensraum Als Salatpflanze kultiviert und selten verwildert (376)

Geografische Verbreitung stammt aus dem Orient (376)

Saat Bliite Ernte

Januar
Februar
Mérz

April

Mai

Juni

Juli
August
September
Oktober

November

OO0 OO0 R RIRIT O]

ODHOOD0OMM OO OOOH
DHOORMOO0OO0OOOH

Dezember

a

Quelle Bild Silvia Rothen
Heilpflanze? nein

Quellen und weiterfiihrende Infos:

376 http://www.infoflora.ch/de/flora/2530-lactuca-sativa.htmi

397 Handbuch Bio-Balkongarten (Andrea Heistinger Arche Noah)

419 Eigene Foto Samsung Galaxy Note 3 ab 30.11.2013 (Silvia Rothen)
534 http://www.pflanzen-lexikon.com/Box/Lactuca_sativa_var_capitata.html
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