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Papaver rhoeas / Klatsch-Mohn

Höhe in cm 30 bis 70

kalk- und nährstoffreicher Lehmboden

20

evtl. auch zweijährig; Pfahlwurzel -> möglichst nicht verpflanzen; typische Ruderalpflanze, benötigt offenes 
Gelände; erträgt auch feuchte Standorte; verblühte Blüten entfernen, um Blütezeit zu verlängern

Acker, Schuttplätze, Wegränder, Böschungen

Europa, Nordafrika, Asien; überall in den USA eingebürgert

Der Artname rhoeas des Klatschmohns stammt vom griechischen "rhoia" für „fließen“ und deutet ebenfalls 
auf dem austretenden Milchsaft. Mohn war der griechischen Fruchtbarkeitsgöttin Demeter geweiht und 
Brautpaare wurden deshalb mit Mohnblüten überschüttet.
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Rhoeadin, roter Farbstoff, organische Säuren, Gerbstoffe, Saponine, Bitterstoffe, Harz, Schleim, Stärke und 
Gummi

Hausmittel für Husten, Unruhezustände von kleinen Kindern, Schmerzzustände, Schlaftee. Die Verwendung 
ist umstritten, offizielle Stellen raten davon ab.

Alkaloide wie Rhoeadin

Saat Blüte

W: als Rosette

Zentrale Erregung, Reizung des Gastrointestinaltraktes (368)

Giftig?

Giftstoffe

Giftwirkung

Lebensraum

schwach giftig

Volksmedizin

Allgemeine Bemerkungen

Quellen und weiterführende Infos:

Gefährdet?

Heilpflanze?

Wirkstoffe

Heilwirkung

Abstand beim Pflanzen in cm

Samen nicht bedecken (z.B. mit Sand vermischt ausbringen); Herbstaussaat bringt frühe Blüten im 
nächsten Jahr; evtl. kontinuierlich aussähen; sobald ein Keimling da ist, regelmässig giessen
nicht frosthart Kaltkeimer KT 2-13 Grad Lichtkeimer  Keimdauer 6-10 Tage

Keimverhalten und Pflege
KT = Keimtemperatur

Lebensdauer einjährig

Franz Eugen Köhler http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Koeh-101.jpgQuelle Bild
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Ernte

Pflanzanleitung

Geografische Verbreitung

Bodenbeschaffenheit

Lichtbedarf sonnig

Wasserbedarf trocken

Zeigerwerte gemäss info flora unter https://www.infoflora.ch/de/flora/art-

Wasser pH-Wert Nährstoffe Humus Partikelgr.LichtTemperatur Klimatyp

mässig trocke schwach basisch (5.5-8) mittel mittel feinsonnigcollin kontinental
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