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Rosa canina / Heckenrose

Höhe in cm 100 bis 300

mässig trockene bis frische Böden, basenreich, mässig sauer

Hecken, Wald- und Wegränder, Bahndämme, Parkanlagen

ganz Europa mit Ausnahme der nördlichsten Gebiete, zudem im Nordwesten Afrikas und in Vorderasien 
(381)

in CH nicht gefährdet
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Vitamin C

rheumatische Beschwerden, Arthritis

Junge Blüten kandieren, auskochen zu Gelee, essbare Dekoration, Aromalieferant für Wein, Essig u. Tee, 
Früchte für Saft, Marmelade, Wein, Hagebuttentee; Ernte der Hagebutten am besten im November nach 
dem ersten Frost (380)

Saat Blüte

Bodenfestiger an Hängen, Böschungen und Halden; die wichtigste Rosenunterlage zur Veredelung von 
Rosen (381)

sommergrüner Strauch

Sonstige Nutzung

Kulinarische Nutzung

Lebensraum

Volksmedizin

Quellen und weiterführende Infos:

Gefährdet?

Heilpflanze?

Wirkstoffe

Heilwirkung

Samen mit Kälte stratifizieren, d.h. vor Aussaat 6 Wochen in Kühlschrank oder im Herbst direkt ins 
Freiland; Keimlinge gut feucht halten; Keimdauer unregelmässig
nicht frosthart Kaltkeimer  Lichtkeimer 0 cm tief

Keimverhalten und Pflege
KT = Keimtemperatur

Lebensdauer mehrjährig

Prof. Dr. Otto Wilhelm Thomé http://caliban.mpipz.mpg.de/thome3/high/IMG_7522.jpgQuelle Bild

Zusammengestellt von Silvia Rothen, rothen ecotronics, Bern, Schweiz

Version: 31.12.2022 11:26:35http://www.ecotronics.ch/blumen.aspx

Ernte

Geografische Verbreitung

Bodenbeschaffenheit

Lichtbedarf halbschattig

Wasserbedarf normal

Zeigerwerte gemäss info flora unter https://www.infoflora.ch/de/flora/art-

Wasser pH-Wert Nährstoffe Humus Partikelgr.LichtTemperatur Klimatyp

frisch schwach sauer (4.5-7.5) mittel mittelmontan mittel

87 http://caliban.mpipz.mpg.de/thome3/high/IMG_7522.jpg

376 http://www.infoflora.ch/de/flora/1012-rosa-canina.html

380 http://formulare.landkreis-muenchen.de/cdm/cfs/eject/gen?MANDANTID=1&FORMID=2962

381 http://de.wikipedia.org/wiki/Rosa_canina

382 http://shop-for-me.de.dedi3308.your-server.de/samenkiste/print_product_info.php?products_id=2028
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