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Rudbeckia hirta L. / rauher Sonnenhut

Höhe in cm 25 bis 100

sandighumoser,
wasserhaltender, nährstoffreicher Boden

regelmässig giessen und düngen

Sommerblumen- und Staudenrabatten

heimisch in Nordamerika, in Europa als Zierpflanze, in CH z.T. ausgewildert

ausgewildert, nicht gefährdet
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Anthocyanine

Sud aus den Wurzeln für Schwellungen und Wunden; bei mexikanischen Indianern wird Wurzel als Brei 
gegen Schlangenbisse sowie als Tee gegen Erkältungen und Wurmerkrankungen bei Kindern

Saat Blüte

W: als Rosette

Lebensraum

Volksmedizin

Quellen und weiterführende Infos:

Gefährdet?

Heilpflanze?

Wirkstoffe

Heilwirkung

ins Freiland nach den Eisheiligen; dünn mit Erde bedecken
nicht frosthart  KT 15-20 Grad Lichtkeimer  Keimdauer 20-25 Tage

Keimverhalten und Pflege
KT = Keimtemperatur

Lebensdauer ein-, zwei- oder mehrjährig

Mary Vaux Walcott 
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5e/Rudbeckia_hirta%2C_by_Mary_Vaux_Walcott.jpg
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Ernte

Pflanzanleitung

Geografische Verbreitung

Bodenbeschaffenheit

Lichtbedarf sonnig oder halbschattig

Wasserbedarf normal oder feucht

Zeigerwerte gemäss info flora unter https://www.infoflora.ch/de/flora/art-

Wasser pH-Wert Nährstoffe Humus Partikelgr.LichtTemperatur Klimatyp

sehr feucht schwach sauer (4.5-7.5) nährstoffreich Humuszeiger sehr feinsonnigsehr warm-collin mittel
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