Consolida regalis / Acker-Rittersporn

ID Pflanze 34

Hébhe in cm 20 bis 50

Lichtbedarf sonnig

Wasserbedarf trocken oder normal

Bodenbeschaffenheit durchlassige Bdden; ertragt kalkhaltige Boden

Lebensdauer ein- oder zweijahrig W: Samen (einjahrig)
Bestédubung durch Schmetterlinge und Hummeln

Keimverhalten und Pflege direkt ins Freiland saen, versamt sich selbst

KT = Keimtemperatur frosthart Kaltkeimer KT 6-10 Grad Dunkelkeimer Keimdauer 21-28 Tage
Pflanzanleitung anspruchslos

Eignung Balkon robuste, unproblematische Wildblume fiir heisse, trockene Siidbalkone (551)
Diingekategorie Schwachzehrer

Zeigerwerte gemass info flora unter https://www.infoflora.ch/de/flora/art-

Wasser pH-Wert Nébhrstoffe Temperatur Licht Klimatyp Humus Partikelgr.
massig trocke basisch (>6.5) mager collin mittel kontinental mittel mittel
Lebensraum nahrstoffreiche Getreideacker, Wegsaume, Trockenplatze
Geografische Verbreitung heimisch Sldosteuropa und Vorderasien, seit der Bronzezeit in ganz Mitteleuropa verbreitet (Archeophyt)
Geféhrdet? Deutschland: in der Roten Liste gefahrdet

Saat Bliite Ernte .
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Quelle Bild Prof. Dr. Otto Wilhelm Thomé http://commons.wikimedia.org/wiki/File:lllustration_Consolida_regalis0.jpg
Heilpflanze? Volksmedizin

Heilwirkung Bis in die friihe Neuzeit wurde Rittersporn als Augenheil- und Wurmmittel sowie zur Wundheilung verwendet.
Giftig? schwach giftig

Giftstoffe Alkaloide, hauptsachlich Lycoctonin und Delphinin

Giftwirkung Alle Bestandteile der Pflanze sind schwach giftig, die Samen enthalten Lycoctonin, die Bliten Delphinin.

Quellen und weiterfiihrende Infos:

43 http://de.wikipedia.org/wiki/Gew%C3%B6hnlicher_Feldrittersporn

45 http://lwww.crsf.ch/?page=artinfo_oekologie&no_isfs=118700

87 http://commons.wikimedia.org/wiki/File:lllustration_Consolida_regalis0.jpg
148 http://www.giftpflanzen.com/consolida_regalis.html

196 http://www.saatgut-vielfalt.de/saatgut/product.php?products_id=910948
551 Eigene (Balkon-)Gartenerfahrung (Silvia Rothen)
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