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Solanum melongena / Aubergine

Höhe in cm 50 bis 150

45

in Mitteleuropa einjährig kultiviert

stammt aus Ostindien (376)
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Bitterstoffe

gedünstet, gebraten oder gekocht als Gemüse verwendbar, asiatische Sorten z.T. roh geniessbar, typischer 
Bestandteil von Gerichten der mediterranen Küche wie z.B. Moussaka oder Ratatouille (580)
Einsalzen der geschnittenen Scheiben vor dem Braten entzieht Bitterstoffe (580)

Saat Blüte

W: Samen (einjährig)

Kulinarische Nutzung

nein

Quellen und weiterführende Infos:

Heilpflanze?

Wirkstoffe

Abstand beim Pflanzen in cm

nicht frosthart Wärmekeimer KT 22-28 Grad Dunkelkeimer 0.5 cm tiefKeimverhalten und Pflege
KT = Keimtemperatur

Lebensdauer mehrjährig

Francisco Manuel Blanco 
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/76/Solanum_melongena_Blanco2.265-cropped.jpg
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Ernte

StarkzehrerDüngekategorie

Pflanzanleitung

Geografische Verbreitung

Lichtbedarf sonnig oder halbschattig

Wasserbedarf normal oder feucht

bei guter Bewässerung und Düngung ist Kultur im Topf möglichEignung Balkon

Zeigerwerte gemäss info flora unter https://www.infoflora.ch/de/flora/art-

60Reihenabstand in cm:

Wasser pH-Wert Nährstoffe Humus Partikelgr.LichtTemperatur Klimatyp

mässig feucht schwach sauer (4.5-7.5) nährstoffreich sonnigsehr warm-collin ozeanisch
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376 http://www.infoflora.ch/de/flora/1649-solanum-melongena.html

397 Handbuch Bio-Balkongarten (Andrea Heistinger Arche Noah)

580 http://de.wikipedia.org/wiki/Aubergine
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